
������������������������
�������������������

������������������
��
������������

HỘI NGHỊ KHOA HỌC KỸ THUẬT THƯỜNG NIÊN
NĂM 2026

NÂNG CAO NĂNG LỰC QUẢN LÝ PHÒNG XÉT NGHIỆM
PHÁT TRIỂN KỸ THUẬT MỚI VÀ CẬP NHẬT KIẾN THỨC VỀ HOÁ SINH – MIỄN DỊCH

PHIÊN BẢN  2www.hoihoasinhyhoctphcm.org.vn



THỨ 5 | 23.04.2026

CHƯƠNG TRÌNH ĐÀO TẠO TIỀN HỘI NGHỊ
Chủ đề: Nội kiểm tra chất lượng xét nghiệm: 
Từ nền tảng truyền thống đến tiếp cận hiện đại

13.30 - 18.00

13.30 - 14.30 Tổng quan nội kiểm chất lượng xét nghiệm hoá sinh trong thực hành tốt PXN

 ThS.BS. Võ Thị Thùy Nga
Trưởng khoa Xét nghiệm, Bệnh viện ĐKQT Vinmec Central Park

14.30 - 15.30 Ứng dụng và phối hợp nội kiểm truyền thống – nội kiểm thay thế 
trong phòng xét nghiệm hiện đại

 TS. Văn Hy Triết
Phó giám đốc Trung tâm Kiểm chuẩn chất lượng xét nghiệm y học,

Đại học Y Dược TP. Hồ Chí Minh

15.45 - 16.45 Nội kiểm dựa trên dữ liệu bệnh nhân (Patient-Based Quality Control – PBQC)

 TS.BS. Trần Thị Thu Thảo
Trưởng Bộ môn Sinh hóa, Đại học Y Dược Cần Thơ

Phó Trưởng Khoa Xét nghiệm, Bệnh viện Đại học Y Dược Cần Thơ

16.45 - 17.30 Bài tập thực tế và giải đáp thắc mắc

17.30 - 18.00 Làm bài kiểm tra cuối khóa

15.30 - 15.45 Giải lao

PGS.TS.BS. Nguyễn Thị Băng Sương
TS.BS. Nguyễn Minh Hà
BS.CKI. Võ Anh Thoại

Chủ trì

CHƯƠNG TRÌNH CHI TIẾT



THỨ 5 | 23.04.2026

PHIÊN BÁO CÁO POSTER 114.00 - 17.00

14.00 - 14.15 Nghiên cứu mối liên quan giữa nồng độ HbA1c và một số chỉ số lipid máu 
ở bệnh nhân đái tháo đường typ 2

 ThS. Nguyễn Tiến Lâm
Trung tâm xét nghiệm hệ thống y tế MEDLATEC

14.15 - 14.30 Đánh giá độ biến thiên nồng độ tacrolimus trên bệnh nhân hậu ghép thận 
giai đoạn duy trì tại Bệnh viện Đại học Y Dược TP. Hồ Chí Minh

 ThS. Mai Thị Bích Chi
Khoa Xét Nghiệm, Bệnh viện Đại học Y Dược TP.Hồ Chí Minh

14.30 - 14.45 Xác định giá trị ấn định và đánh giá kết quả z-score các phòng xét nghiệm 
tham gia mẫu nghiên cứu ngoại kiểm tra chất lượng xét nghiệm đông máu

ThS. Nguyễn Ngọc Cường
Trung tâm Kiểm chuẩn xét nghiệm TP. Hồ Chí Minh

14.45 - 15.00 Các yếu tố liên quan độc lập đến nồng độ Fructosamine huyết thanh 
ở bệnh nhân đái tháo đường típ 2: một nghiên cứu cắt ngang

SV. Đặng Lê Minh Khang
Đại học Y Dược TP. Hồ Chí Minh

15.00 - 15.15 Tính ổn định theo thời gian của khoảng lệch glycat hoá ở bệnh nhân 
đái tháo đường típ 2: một nghiên cứu theo dõi 6 tháng

TS.BS. Lê Quốc Tuấn
Đại học Y Dược TP. Hồ Chí Minh

15.15 - 15.30 Xây dựng quy trình sản xuất mẫu nội kiểm định nhóm máu ABO và RhD: 
Bước tiến trong tự chủ chất lượng xét nghiệm

CN. Nguyễn Khánh Cường
Trung tâm Kiểm chuẩn chất lượng xét nghiệm y học,

Đại học Y Dược TP. Hồ Chí Minh

PGS.TS.BS. Trần Thành VinhChủ trì

CHƯƠNG TRÌNH CHI TIẾT



THỨ 5 | 23.04.2026

PHIÊN BÁO CÁO POSTER 114.00 - 17.00

15.30 - 15.45 So sánh đặc điểm lâm sàng, cận lâm sàng ở nhóm bệnh nhân bệnh thận mạn 
do đái tháo đường típ 2 có và không có albumin niệu

ThS.BS. Lê Trọng Nhân
Khoa Y, Trường Đại học Quốc tế Hồng Bàng

15.45 - 16.00 Phối hợp tỷ số Creatinin/Cystatin C và mỡ cơ thể trong đánh giá giảm 
chức năng cơ ở bệnh nhân đái tháo đường típ 2

ThS.BS. Trần Ngọc Hiến
Đại học Y Dược TP. Hồ Chí Minh

16.00 - 16.15 Mẫu ngoại kiểm tổng phân tích nước tiểu 15 thông số: Từ chuẩn hóa quy trình 
sản xuất đến ứng dụng thực tiễn

ThS. Nguyễn Tiến Viễn
Trung tâm Kiểm chuẩn chất lượng xét nghiệm y học,

Đại học Y Dược TP. Hồ Chí Minh

16.15 - 16.30 Xây dựng quy trình giải trình tự Sanger chẩn đoán các biến thể di truyền 
trên gen DPYD liên quan đến tích lũy độc tính thuốc Fluoropyrimidines

CN. Nguyễn Đăng Khoa
Trung tâm Xét nghiệm và Nghiên cứu Y sinh

trực thuộc Trường Đại Học Y Khoa Phạm Ngọc Thạch

16.30 - 16.45 Khảo sát mối liên quan giữa chỉ số FIB-4 và chức năng thận ở bệnh nhân 
đái tháo đường típ 2

SV. Hồ Thanh An
Đại học Y Dược TP. Hồ Chí Minh

16.45 - 17.00 Thảo luận và tổng kết

PGS.TS.BS. Trần Thành VinhChủ trì

CHƯƠNG TRÌNH CHI TIẾT



THỨ 5 | 23.04.2026

PHIÊN BÁO CÁO POSTER 214.00 - 17.00

14.00 - 14.15 Thiết lập và đánh giá khoảng tham chiếu một số chỉ số sinh hóa 
ở người trưởng thành tại Khoa Hóa Sinh Bệnh viện Lê Văn Thịnh

 CN. Huỳnh Thuy Bảo Khanh
Trường Đại học Nguyễn Tất Thành

14.15 - 14.30 Béo phì ẩn và thay đổi thành phần cơ thể ở bệnh nhân đái tháo đường típ 2 
có BMI &lt; 25 kg/m²

 SV. Lê Nguyên Vũ
Đại học Y dược TP. Hồ Chí Minh

14.30 - 14.45 Khảo sát sự tương quan của triglyceride và các chỉ số lipase, CRP, 
bạch cầu ở bệnh nhân viêm tụy cấp nhập viện

ThS. Lê Thị Kim Cương
Khoa Hóa Sinh, Bệnh viện Thống Nhất

14.45 - 15.00 Nghiên cứu hình thái và hoạt động của mô mỡ trên bệnh nhân đái tháo đường

SV. Bùi Đức Minh Bảo
 Đại học Y Dược TP. Hồ Chí Minh

15.00 - 15.15 Đánh giá tính phù hợp và tiềm năng ứng dụng của mẫu hạt latex 
trong ngoại kiểm xét nghiệm tinh dịch đồ thường quy tại Việt Nam 

ThS. Trần Lê Anh Khoa
Trung tâm Kiểm chuẩn chất lượng xét nghiệm y học,

Đại học Y Dược TP. Hồ Chí Minh  

15.15 - 15.30 Ứng dụng Sarcopenia Index từ xét nghiệm chức năng thận trong dự báo 
thiểu cơ ở bệnh nhân đái tháo đường típ 2

ThS.BS. Đoàn Trúc Quỳnh
Đại học Y Dược TP. Hồ Chí Minh

TS.BS. Nguyễn Hữu Ngọc TuấnChủ trì

CHƯƠNG TRÌNH CHI TIẾT



THỨ 5 | 23.04.2026

PHIÊN BÁO CÁO POSTER 214.00 - 17.00

15.30 - 15.45 Khối cơ và chức năng cơ ở bệnh nhân bệnh thận mạn: so sánh mối liên quan
 của chỉ số sarcopenia (SI), tỷ lệ creatinine/cystatin C và hiệu số eGFRdiff

ThS. Trần Công Hậu
Khoa Xét nghiệm - Bệnh viện Đa khoa Xuyên Á

15.45 - 16.00 Chỉ số tự phát huỳnh quang ở da (SAF) và gánh nặng chuyển hóa tích lũy 
ở bệnh nhân đái tháo đường típ 2

ThS.BS. Tăng Mỹ Ngân
Đại học Y Dược TP. Hồ Chí Minh

16.00 - 16.15 Tỷ lệ phát hiện và ảnh hưởng của bất thường Hemoglobin trên kết quả HbA1c 
bằng phương pháp điện di mao quản

ThS. Mai Thị Bích Chi
Khoa Xét Nghiệm, Bệnh viện Đại học Y Dược TP. Hồ Chí Minh

16.15 - 16.30 Tương quan giữa Homocysteine và các chỉ số glycat hóa ở bệnh nhân 
bệnh thận đái tháo đường

BS.CKI. Trần Văn Tiến
Đại học Y Dược TP. Hồ Chí Minh

16.30 - 17.00 Thảo luận và tổng kết

TS.BS. Nguyễn Hữu Ngọc TuấnChủ trì

CHƯƠNG TRÌNH CHI TIẾT



THỨ 6 | 24.04.2026

PHIÊN TOÀN THỂ07.15 - 12.30

08.30 - 09.00 Biomarker dịch não tủy: Giá trị trong kỷ nguyên chẩn đoán sớm 
bệnh Alzheimer

 PGS.TS.BS. Phạm Thiện Ngọc
Khoa Y - Đại học Phenikaa

07.15 - 08.15 Tiếp đón khách mời

10.00 - 10.15 Nghỉ giải lao - Teabreak

08.15 - 08.30 Tuyên bố lý do Hội thảo – Giới thiệu đại biểu
Khai mạc và Phát biểu

09.00 - 09.30 Troponin trong dự phòng tiên phát biến cố tim mạch xơ vữa: 
Tổng quan các khuyến cáo hiện hành

TS.BS. Giang Minh Nhật
Bệnh viện Nhân dân Gia Định

09.30 - 10.00 Ảnh hưởng của tỷ lệ hiện mắc đến hiệu năng chẩn đoán của hệ thống 
iPonatic HPV mPOCT so với Multiplex Real-Time PCR

TS. Nguyễn Tuấn Anh
Phụ trách Trung tâm Đào tạo và Chẩn đoán Y Sinh học phân tử,

Bệnh viện Đại học Y Dược TP. Hồ Chí Minh, Cơ sở 2

PGS.TS.BS. Phạm Thiện Ngọc, BS.CKII. Trần Hoài Nam 
TS.BS. Phạm Trung Hà, TS.BS. Nguyễn Minh Hà

Chủ trì

CHƯƠNG TRÌNH CHI TIẾT



THỨ 6 | 24.04.2026

PHIÊN TOÀN THỂ07.15 - 12.30

11.45 - 12.30 Thảo luận

12.30 - 13.30 Ăn trưa

10.15 - 10.45 Giá trị trung vị nam hiệu chỉnh & ngưỡng phân loại theo WHO 
của hoạt độ G6PD hồng cầu ở người Việt Nam

TS.BS. Trần Thị Chi Mai
 Trưởng khoa Kỹ thuật Y học, Trường Đại học Y Hà Nội,

 Trưởng khoa hóa sinh, Bệnh viện Nhi Trung Ương

10.45 - 11.15 Sử dụng hiệu quả EQA trong phát hiện và khắc phục lỗi hệ thống

PGS.TS. Nguyễn Trọng Tuệ
Trưởng bộ môn Khoa học xét nghiệm,

Phó trưởng khoa Kỹ thuật Y học, Trường Đại học Y Hà Nội

11.15 - 11.45 Thực trạng về quản lý chất lượng xét nghiệm POCT tại các cơ sở y tế 
và một số kinh nghiệm triển khai tại Bệnh viện Đại học Y Hà Nội

PGS.TS.BS. Nguyễn Thị Ngọc Lan
Trưởng Khoa xét nghiệm, Bệnh viện Đại học Y Hà Nội;

Giảng viên chính, Bộ môn Hoá sinh, Trường Đại học Y Hà Nội

PGS.TS.BS. Phạm Thiện Ngọc, BS.CKII. Trần Hoài Nam 
TS.BS. Phạm Trung Hà, TS.BS. Nguyễn Minh Hà

Chủ trì

CHƯƠNG TRÌNH CHI TIẾT



THỨ 6 | 24.04.2026

PHIÊN CHIỀU: HỘI TRƯỜNG HÓA SINH 13.30 - 17.30

15.10 - 15.30 Nghỉ giải lao - Teabreak

13.30 - 13.50 Vai trò của troponin I độ nhạy cao trong dự đoán 
các cơn nhịp nhanh nhĩ (AHRE) ở bệnh nhân đặt máy tạo nhịp vĩnh viễn

ThS.BS. Dương Hà Khánh Linh
 Khoa Sinh Hóa - Bệnh viện Chợ Rẫy

13.50 - 14.10 Xác định ngưỡng Ferritin dựa trên sinh lý nhằm tối ưu hóa sàng lọc thiếu sắt 
sớm trong thai kỳ

ThS.BS. Phạm Nguyên Huân
Khoa Xét nghiệm - Bệnh viện Hùng Vương

14.10 - 14.30 Nghiên cứu động học Procalcitonin và phân tầng nồng độ Procalcitonin trên
 các bệnh nhân có sốt do nhiễm khuẩn huyết, sốt xuất huyết và ký sinh trùng

BS. Lê Xuân Minh Phúc
Đại học Y Dược TP. Hồ Chí Minh

14.30 - 14.50 Mối liên quan giữa chỉ số viêm-chuyển hóa và chức năng thận 
ở bệnh nhân đái tháo đường típ 2: Vai trò của thừa cân và béo phì

CN. Trần Trương Trung Tính
Đại học Y Dược TP. Hồ Chí Minh

14.50 - 15.10 Đánh giá sự tương đồng kết quả điện giải giữa hệ thống khí máu 
động mạch POCT và hệ thống sinh hóa tự động

BS. Huỳnh Ngọc Tân
Bệnh viện Nhân dân Gia Định

PGS.TS.BS. Nguyễn Thị Băng Sương, TS.BS. Đặng Thị Tuyết Minh, 
BS.CKII. Lê Thị Thu Hà, ThS.BS. Nguyễn Bảo Toàn

Chủ trì

CHƯƠNG TRÌNH CHI TIẾT



THỨ 6 | 24.04.2026

PHIÊN CHIỀU: HỘI TRƯỜNG HÓA SINH 13.30 - 17.30

16.50 - 17.30 Thảo luận và tổng kết

15.30 - 15.50 Vai trò của IGF-1 trong đánh giá khối lượng và chức năng cơ ở bệnh nhân 
đái tháo đường típ 2

ThS.BS. Hồ Ngọc Lợi
Đại học Y Dược TP. Hồ Chí Minh

15.50 - 16.10 Tỷ lệ creatinine/cystatin C và sự mất tương đồng trong đánh giá chức năng
thận ở bệnh nhân đái tháo đường típ 2 ngoại trú có tăng đường huyết cấp

BS. Lê Tuyết Minh Châu
Bệnh viện Đại học Y Dược TP. Hồ Chí Minh

16.10 - 16.30 Mối liên quan giữa chỉ số dinh dưỡng tiên lượng (PNI), tỷ lệ Hb/RDW và nguy cơ
nhập viện ở bệnh nhân lọc máu chu kỳ

ThS. Trần Thị Bảo Uyên
Bệnh viện đa khoa Thủ Đức

16.30 - 16.50 Xây dựng quy trình giải trình tự gen thế hệ mới phát hiện sự gắn chèn vào 
bộ gen người của Human papillomavirus týp nguy cơ cao

ThS. Nguyễn Hữu Huy 
Đại học Y Dược TP. Hồ Chí Minh

PGS.TS.BS. Nguyễn Thị Băng Sương, TS.BS. Đặng Thị Tuyết Minh, 
BS.CKII. Lê Thị Thu Hà, ThS.BS. Nguyễn Bảo Toàn

Chủ trì

CHƯƠNG TRÌNH CHI TIẾT



THỨ 6 | 24.04.2026

PHIÊN CHIỀU: HỘI TRƯỜNG QUẢN LÝ CHẤT LƯỢNG13.30 - 17.30

15.00 - 15.30 Nghỉ giải lao - Teabreak

17.10 - 17.30 Thảo luận và tổng kết

14.00 - 14.30 Xác nhận phương pháp của máy xét nghiệm theo dõi đường huyết POCT 
theo CLSI POC12-A3

ThS. Phạm Nguyễn Hữu Phúc
 Khoa Xét nghiệm - Bệnh viện Hùng Vương

13.30 - 14.00 Đánh giá về sự chấp nhận lô thuốc thử mới

ThS. Nguyễn Thị Trúc Linh
Khoa KC TTKCXN TPHCM

14.30 - 15.00 Khảo sát chương trình ngoại kiểm hóa sinh và các yếu tố ảnh hưởng 
đến kết quả tại phòng xét nghiệm ở Việt Nam 

ThS. Nguyễn Tiến Huỳnh
Trung tâm Kiểm chuẩn chất lượng xét nghiệm y học,

Đại học Y Dược TP. Hồ Chí Minh

15.30 - 15.55 TAT - chỉ số quan trọng trong quản lý chất lượng xét nghiệm

ThS. Vũ Thị Như Oanh
Trưởng Khoa TTĐT TTKCXN TPHCM

15.55 - 16.20 Ngoại kiểm phết máu tìm ký sinh trùng sốt rét: Cơ hội và thách thức

ThS. Huỳnh Thị Diễm Phúc
Trung tâm Kiểm chuẩn chất lượng xét nghiệm y học,

Đại học Y Dược TP. Hồ Chí Minh

16.20 - 16.45 Chương trình ngoại kiểm tra chất lượng xét nghiệm đo tải lượng vi rút 
viêm gan B và C: Kết quả 10 năm triển khai thực hiện

ThS. Trần Nhật Nguyên
Trung tâm Kiểm chuẩn chất lượng xét nghiệm y học,

Đại học Y Dược TP. Hồ Chí Minh

16.45 - 17.10 Thiết lập Hệ thống Quản lý chất lượng hòa hợp đáp ứng theo 12 thành tố của 
Quyết định 2429/2017/QĐ-BYT và mô hình PDCA trong bố cục ISO 15189:2022 
tại Khoa Xét nghiệm – Bệnh viện Vạn Phúc City

ThS. Nguyễn Thị Hiểu Yến
Phó trưởng khoa Khoa Xét nghiệm, Bệnh viện Vạn Phúc City

PGS.TS.BS. Trần Thành Vinh, TS.BS. Trần Thị Huệ Vân, 
BS.CKI. Võ Anh Thoại, ThS. Lê Thị Thùy Như

Chủ trì

CHƯƠNG TRÌNH CHI TIẾT



www.hoihoasinhyhoctphcm.org.vn


